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Begleiten im Alltag

o

Den Tagesablauf mit den betreuten Personen strukturiert gestalten

Handlungskompetenzbeschrieb

Die Fachperson Betreuung setzt die Tagesplanung rhythmisiert um. Dazu fuhrt sie wahrend des Tages adaquate Rituale durch. Sie passt die
Aktivitaten unvorhergesehenen Vorkommnissen und den BedUurfnissen und Ressourcen der betreuten Person an. Sie gestaltet alltagliche
Ubergangssituationen bedurfnisgerecht und begleitet die betreute Person dabei. Relevante Informationen leitet sie im Tagesablauf an die
Teammitglieder weiter. In der Begleitung der betreuten Personen berlcksichtigt sie unterschiedliche Entwicklungs- und
Aktivierungsbereiche. Die Aktivitaten plant sie, wenn immer maoglich, unter Einbezug der betreuten Personen.

Selbst- und Sozialkompetenzen

Systemisches Denken

Fachpersonen Betreuung EFZ arbeiten in Teams und Organisationen und erflllen einen gesellschaftlichen Auftrag.
Ich als Fachperson Betreuung EFZ...

e ..nehme Situationen in ihren moglichen Zusammenhangen und Abhangigkeiten wahr.
e _.erkenne und nutze Ressourcen.
e _.denke vernetzt und bericksichtige dabei die verschiedenen Kontexte.

Leistungsziele

3. Semester



b2.1.1 .. erklart die Bedeutung von Ubergangssituationen im Tagesablauf. (K2)

b2.1.2 .. setzt unterschiedliche Moglichkeiten zur Rhythmisierung und Ritualisierung eines Tagesablaufs anhand von Beispielen um.
(K3)
£2.2.1 .. erklart altersgemasse und lebenssituationsgerechte Aktivitaten und die Bedeutung von individuellen Gewohnheiten. (K2)
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