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Kompetenzliste Skillstraining Thematische Blocks 08 — 10

Block 08 Rehabilitation — Ressourcen nutzen

Skillsunits Skillsanalysen Gezeigt | Uberpriift | Kompetenz
Datum Datum erreicht
Visum Visum Datum/ VS
Bobathkonzept - Hemiplegie: Inhibiieren im

Bereich des Schulterblattes,
Lagewechsel aus Rickenlage,
Lagewechsel aus Seitenlage

Pflegediagnostik - Uberpriifungs- und
Planungsgesprach

Zentralvenoser Katheter - Verbandswechsel, Blutentnahme

Z\VD - Nullpunkt bestimmen (mit und

ohne Schublehre)
- ZVD — Messung durchfiihren

Urininkontinenz - Urinalkondom anlegen — einteilig
selbsthaftend
Austrittsgesprach - Austrittsgesprach

Block 09 Chronische Krankheitsverlaufe — Lebensqualitat unterstitzen

Skillsunits Skillsanalysen Gezeigt | Uberpriift | Kompetenz
Datum Datum erreicht
Visum Visum Datum/ VS

Basale Stimulation - Grundkurs mit Zertifikat

Bluttransfusion - Bluttransfusion verabreichen

(Ery.konz. kontrollieren, richten,
anhangen, Kontrollen am

Patient)
Patientenedukation - Patientenedukationsgesprach
Schmerzassessement (ins | - Schmerzeinschatzung chron.
PBL integriert) Schmerzen
- Ressourcenorient. Gesprach
fuhren

- Visuelle Analogskala anwenden
- Schmerzprotokoll fiihren
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Block 10 Lebenseinschnitte — Verlust begleiten, Trauer unterstutzen

Skillsunits Skillsanalysen Gezeigt | Uberpriift | Kompetenz
Datum Datum erreicht
Visum Visum Datum/ VS
Magensonde legen - Magensonde transnasal
einlegen, Lagekontrolle, MS
entfernen
- Nasenpflege / Neufixierung
- Mundpflege mit Basaler
Stimulation
Sondenkost verabreichen - Sondenkost verabreichen — als
(theoretisch mit Material Bolus
Fresenius) - Sondenkost verabreichen —
kontinuierlich mit
Ernahrungspumpe
Portkathetersystem - Portkatheter anstechen (nach
(siehe sep. Weisung) interner Absprache mit ABV!)
- Blutenthahme aus Portkatheter
- Portnadel entfernen
Einflihlendes Gesprach - Empathisches Gesprach flihren
Sterben - Verstorbene herrichten
Tracheostoma (nur - Tracheostoma versorgen d
Theorie)
Legende: ------ = Nur Uberpriifung/ Kompetenz erreicht
d = Muss ,gezeigt’ werden, danach gleiche Vorgehensweise

* besprochen, gezeigt, Aufforderung zum Aufschreiben und Uben
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