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Die Medizinischen Praxiskoordinatorinnen  
oder Praxiskoordinatoren sind für zukünftige 
Anforderungen in der Arztpraxis bestens  
vorbereitet. Sie verfügen über umfassende 
Kompetenzen für die Begleitung und Beratung 
chronisch kranker Menschen (klinische Rich-
tung) oder entwickeln das nötige Know-how für 
ihre Führungsaufgaben als Teamleiterinnen  
oder Teamleiter (praxisleitende Richtung).  
Im Anschluss an die kompakte und modular  
aufgebaute Weiterbildung sind unsere Teilneh-
menden fit für die Berufsprüfung mit Eidge- 
nössischem Fachausweis.

Das BZGS in St.Gallen bietet den Vorbereitungslehr-
gang Medizinische Praxiskoordinatorin/Medizinischer 
Praxiskoordinator in beiden Fachrichtungen an:

Medizinische Praxiskoordinatorin 
Medizinischer Praxiskoordinator  
klinische Richtung

Medizinische Praxiskoordinatorin 
Medizinischer Praxiskoordinator  
praxisleitende Richtung

Das BZGS bietet die jeweiligen Pflichtmodule sowie 
verschiedene Wahlpflichtmodule an. Die Inhalte und 
Ziele der verschiedenen Module entsprechen den  
Vorgaben der odamed bzw. der Prüfungsordnung für 
die Berufsprüfung zur/zum Medizinischen Praxiskoordi-
natorin/Medizinischen Praxiskoordinator.

Das BZGS und sein MPK-Modulangebot sind durch die 
Trägerschaft des Eidg. Fachausweises, die odamed, 
akkreditiert.

Medizinische Praxiskoordinatorin  
Medizinischer Praxiskoordinator
MPK



Vorbereitungslehrgang  
klinische Richtung

Vorbereitungslehrgang  
praxisleitende Richtung

Als Medizinische Praxiskoordinatorin / Medizinischer 
Praxiskoordinator klinische Richtung übernehmen Sie 
unter ärztlicher Verantwortung vielfältige Aufgaben in 
der Begleitung und Beratung von Menschen mit 
unterschiedlichen chronischen Erkrankungen. Auf der 
Grundlage umfassender Kenntnisse und Fähigkeiten im 
Chronic Care Management ebenso wie im Qualitäts-
management befassen Sie sich mit der Umsetzung 
konkreter Behandlungskonzepte. Sie sind in der Lage, 
Menschen mit chronischen Erkrankungen im Selbst-
management zu unterstützen sowie die im Umfeld 
bestehenden Ressourcen einzubeziehen. 

Der Vorbereitungslehrgang umfasst vier Pflicht- und 
zwei Wahlpflichtmodule mit insgesamt 265 Lektionen 
und ca. 99 Stunden Selbststudium.

Als Medizinische Praxiskoordinatorin / Medizinischer 
Praxiskoordinator praxisleitende Richtung verbinden 
Sie klinisch-medizinisches Wissen mit der Fähigkeit, 
Führungsaufgaben als Teamleiterin / Teamleiter zu 
übernehmen. Zu Ihren Aufgaben zählen beispielsweise 
die konzeptionelle Umsetzung eines zeitgemässen 
Praxismanagements, die Qualitätsentwicklung sowie 
die Auseinandersetzung mit Fragen der Personalfüh-
rung und -administration.

Der Vorbereitungslehrgang umfasst fünf Pflicht- und 
ein Wahlpflichtmodul mit insgesamt 296 Lektionen und 
ca. 111 Stunden Selbststudium.

Start von MPK-Modulen 3 Mal im Jahr

Die Module können gesamthaft oder einzeln in individueller Reihenfolge absolviert werden (Ausnahme:  
Teilnahme am Modul Chronic Care Management II, diese setzt die erfolgreiche Teilnahme am Chronic  
Care Management I voraus).

Basis-Pflichtmodule CCM I / CCM II / QM zwei mögliche Starttermine pro Jahr (1 oder 2 wählen)



Ausbildungsdauer
Beide Fachrichtungen umfassen insgesamt jeweils  
6 Module und können individuell zusammengestellt 
werden. Zeitgleiche Belegungen von Modulen sind bei 
beiden Fachrichtungen möglich.

Unterrichtstage und -zeiten
Die Unterrichtsveranstaltungen für die MPK-Module 
finden jeweils Dienstagabend, Donnerstagnachmittag 
bzw. -abend oder Samstagmorgen bzw. Samstag 
ganztägig statt. Die konkreten Unterrichtszeiten der 
entsprechenden Module finden Sie in der aktuellen 
Modulplanung auf unserer Webseite (siehe Downloads).

Während der Ferienzeiten (Kanton St.Gallen) finden 
keine Lehrveranstaltungen statt.

Abschluss
Für jedes erfolgreich absolvierte Modul erhalten Sie ein 
Modulzertifikat, welches 5 Jahre gültig ist. Sie können 
die einzelnen Module auch unabhängig von der Weiter-
bildung zur Medizinischen Praxiskoordinatorin/zum  
Medizinischen Praxiskoordinator belegen.

Informationsveranstaltungen
An den Informationsveranstaltungen des BZGS  
erhalten Sie weitere Auskünfte zum MPK-Lehrgangs- 
angebot und die Gelegenheit Ihre Fragen direkt mit  
uns zu klären. Die Termine finden Sie auf der  
Lehrgangsseite.

Weitere Informationen
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website.

Lehrgangsseite 
auf bzgs.ch

 
Information und Beratung

Berufs- und Weiterbildungszentrum 
für Gesundheits- und Sozialberufe 
St.Gallen
Abteilung Weiterbildung
Grünaustrasse 4 
CH-9016 St.Gallen 
T  058 229 88 55
F  058 229 88 41
weiterbildung@bzgs.ch

Anforderungen für die Teilnahme  
am MPK-Vorbereitungslehrgang
Abgeschlossene Berufsausbildung als Medizinische/r 
Praxisassistent/in EFZ. 
Andere abgeschlossene Berufsausbildung im Gesund-
heits wesen auf Sekundarstufe II oder Tertiärstufe sind 
je nach gewählter Fachrichtung MPK möglich. Es 
empfiehlt sich eine mögliche Zulassung vorgängig mit 
der Trägerschaft des Eidg. Fachausweises, odamed.ch 
zu klären.

Voraussetzungen für die Zulassung  
zur Eidg. Berufsprüfung
finden Sie unter http://www.odamed.ch/

Kompetenznachweise
Jedes Modul schliesst mit einem Kompetenznach- 
weis ab. Die Modulabschlüsse für die jeweiligen 
Module entsprechen der Prüfungsordnung über  
die Berufsprüfung Medizinische Praxiskoordinatorin/
Medizinischer Praxiskoordinator mit eidg. Fachaus- 
weis (odamed.ch).

Kosten (siehe Anmeldetalon)
Im Kursgeld inbegriffen sind die Gebühren für die 
Modulprüfungen. Ausführliche Informationen zur 
Subjektfinanzierung durch den Bund finden Sie im 
Anmeldetalon.

Zusätzliche Kurskosten
Für Wiederholungen werden CHF 200.- pro  
Modulprüfung in Rechnung gestellt.

Detailinformationen

bzgs.ch

Medizinische Praxiskoordinatorin  
Medizinischer Praxiskoordinator
MPK


