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Zweck 
Der Kurs Allgemeinbildung für Erwachsene (ABU E) befähigt Lernende, den Zugang zur 
Arbeitswelt zu finden, darin zu bestehen und sich in die Gesellschaft zu integrieren 
(BBG, Art 15, Abs. 4). 

Kursinhalt 
Gesamter Allgemeinbildender Unterricht (ABU) nach dem Schullehrprogramm, Abschluss 
eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (EFZ) des Staatssekretariates für Bildung, Forschung 
und Innovation (SBFI). Der Kurs ist in die Lernbereiche «Sprache und Kommunikation» 
und «Gesellschaft» aufgeteilt. 
Beide Lernbereiche werden in den folgenden Modulen vernetzt umgesetzt: 
Modul 1: Risiko und Verantwortung Teil 1; Einführung ins Recht, Arbeit und Markt Teil 1 
Modul 2: Geld und Konsum, Gemeinschaft und Staat 
Zwischenmodul: Vertiefungsarbeit (VA) und Präsentation 
Modul 3: Steuern, Beziehung und Zusammenleben Teil 1 
Modul 4: Arbeit und Markt Teil 2, Schweiz und Welt 
Modul 5: Beziehung und Zusammenleben Teil 2, Risiko und Verantwortung Teil 2 

Kompetenznachweise/Noten 
Die Module 1 bis 4 werden mit einem Kompetenznachweis abgeschlossen. Der 
Durchschnitt dieser Modulnoten ergibt einen Drittel der Schlussnote. 
Am Schluss des Kurses findet eine schriftliche Prüfung über den ganzen Jahresstoff 
(inklusive Modul 5) statt. Diese Note ergibt ebenfalls einen Drittel der Schlussnote. 
Die Note der "Vertiefungsarbeit" (VA) ergibt den letzten Drittel der Schlussnote. 

Anerkennung 
Der Abschluss ist vom Amt für Berufsbildung des Kantons St.Gallen als Teilabschluss des 
Eidgenössischen Fähigkeitszeugnisses (EFZ) anerkannt. 

Anforderungen 
Voraussetzung für den Unterricht sind gute Kenntnisse der deutschen Sprache (Niveau B2 
nach Europäischem Sprachenportfolio in Wort und Schrift) sowie die Bereitschaft zum 
Selbststudium auf der Grundlage des Präsenz-Unterrichts. Gute Informatik 
Anwenderkenntnisse der Office Programme (speziell in Word, PowerPoint, Outlook, 
Teams). Ein eigenes Notebook/Laptop wird vorausgesetzt und im Unterricht regelmässig 
angewendet. 
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Unterrichtszeiten/Ferien 
- Schuljahr August bis Juli
- 240 Lektionen Unterricht (1 Tag/Woche) und 120 Lektionen Selbststudium
- Standort BZGS in Rheineck → Appenzeller Strasse 4, 9424 Rheineck
- Standort BZGS in St. Gallen → Lindenstrasse 139, 9016 St. Gallen

(Die Kursortszuteilung erfolgt aufgrund der Anmeldungen unter Berücksichtigung des 
Wohnortes).

Kurskosten 
- mit Wohnsitz im Kanton St. Gallen  = kostenlos  
- ausserkantonal (Vertragskanton) = CHF 6'540.00 
- ausserkantonal (Kanton Zürich) = ca. CHF 6'540.00  
- Kopien und nanoo.tv = CHF      27.00 
- Kosten für Lehrmittel = ca. CHF    100.00 

(Die Lehrmittel können vor Kursbeginn auf unserer Website unter www.bzgs.ch bestellt 
werden).  

Anmeldeschluss  
Der Anmeldeschluss ist auf dem Anmeldeformular publiziert. Spätere Anmeldungen werden nur 
im Ausnahmefall bewilligt.  

Annullierungsbedingungen  
Gemäss den allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) auf dem Anmeldeformular (Seite 3). 

Auskunft  
BZGS  
Berufs- und Weiterbildungszentrum für  
Gesundheits- und Sozialberufe St.Gallen 
Lindenstrasse 139  
9016 St.Gallen  
Tel. +41 58 229 88 11 / 74  
E-Mail: grundbildung@bzgs.ch

mailto:grundbildung@bzgs.ch
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