
b5
Hauswirtschaftliche Tätigkeiten ausführen

Handlungskompetenzbeschrieb

Die Fachperson Betreuung führt bestimmte hauswirtschaftliche Tätigkeiten selber aus. Sie begleitet die betreuten Personen in der
Ausführung der hauswirtschaftlichen Tätigkeiten. Dabei berücksichtigt sie immer die Anliegen, Bedürfnisse und Fähigkeiten der betreuten
Person sowie deren Sicherheit. Zudem achtet Sie auf umweltbewusstes Handeln und berücksichtigt Hygienerichtlinien. Die Fachperson
Betreuung ist sich bewusst, welche hauswirtschaftlichen Tätigkeiten das Privatleben und die persönliche Lebensgestaltung der betreuten
Personen betreffen. In diesen Situationen stärkt sie die betreuten Personen, ihre persönlichen Anliegen und Vorlieben wahrzunehmen und
wo immer möglich umzusetzen.

Selbst- und Sozialkompetenzen

Verantwortungsbewusstes Handeln

Die berufliche Tätigkeit verlangt ein hohes Mass an Verantwortungsbewusstsein und ein klares Verständnis der eigenen Rolle.

Ich als Fachperson Betreuung EFZ…

…nehme in meinem Kompetenzbereich Verantwortung wahr.
…übernehme Mitverantwortung für das Wohlergehen anderer Personen.
…trage Verantwortung für meine Gesundheit.
…respektiere meine Grenzen und die Grenzen anderer Personen.
…übernehme Verantwortung für meine Lernorganisation und meinen Lernprozess.



© Berufs- und Weiterbildungszentrum für Gesundheits- und Sozialberufe St.Gallen, www.bzgs.ch

Leistungsziele

4. Semester

 

b5.1.1 … zeigt die Arbeitsplanung bei einer hauswirtschaftlichen Tätigkeit anhand von Beispielen auf. (K3)

b5.4.1 … zeigt Hygienemassnahmen und Reinigungstechniken und die damit verbundenen wichtigsten Sicherheitsaspekte anhand
von Beispielen auf. (K3)

b5.5.1 … erklärt die Grundsätze des ökologischen Handelns im Zusammenhang mit den hauswirtschaftlichen Tätigkeiten anhand
von Beispielen. (K2)

b5.5.2 … ist sich der Auswirkungen ihrer Tätigkeit auf die Umwelt bewusst und weiss, mit welchen Massnahmen die natürlichen
Ressourcen geschont und energieeffizient genutzt werden können. (K4)
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