
c3

Soziale Kontakte und Beziehungen unterstützen

Handlungskompetenzbeschrieb

Die Fachperson Betreuung nimmt Bedürfnisse der betreuten Personen in Bezug auf Beziehungen wahr. Sie begleitet und

ermöglicht Beziehungen mit anderen betreuten Personen, mit Angehörigen und aussenstehenden Personen. Sie unterstützt

die betreuten Personen bei der Gestaltung von sozialen Kontakten und Beziehungen in allen Phasen. Die Fachperson

Betreuung nimmt Beziehungen innerhalb einer Gruppe und zwischen verschiedenen Gruppen wahr. Sie begleitet

diesbezügliche gruppendynamische Prozesse. Die Fachperson Betreuung unterstützt die Pflege von sozialen Kontakten und

Beziehungen durch eine passende Umgebungsgestaltung.

Selbst- und Sozialkompetenzen

Systemisches Denken

Fachpersonen Betreuung EFZ arbeiten in Teams und Organisationen und erfüllen einen gesellschaftlichen Auftrag.

Ich als Fachperson Betreuung EFZ…

…nehme Situationen in ihren möglichen Zusammenhängen und Abhängigkeiten wahr.

…erkenne und nutze Ressourcen.

…denke vernetzt und berücksichtige dabei die verschiedenen Kontexte. 
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Leistungsziele

1. Semester

3.Semester

c3.1.1 … erläutert die Bedeutung und die Merkmale von Beziehungen. (K2)

c3.2.1 … zeigt die Chancen und Risiken von sozialen und digitalen Medien in der Beziehungspflege anhand von

Beispielen auf. (K2)

c3.2.2 … reflektiert den eigenen Umgang mit sozialen Medien und unterscheidet zwischen eigener privater Nutzung

und den Aufgaben als Berufsperson. (K4)

c3.3.2 ... zeigt gruppendynamische Aspekte anhand von Beispielen auf. (K2)

c3.3.5 ... erläutert die Bedeutung der Familie und des sozialen Umfelds für die betreuten Personen. (K2)

c3.3.1 … beschreibt die Wirkung und mögliche Reaktionen auf besondere Ereignisse wie Verlust, Trennung und

schwere Krankheit. (K2)

c3.3.3 … beschreibt Merkmale der Sexualentwicklung und der Rolle von Sexualität in der Beziehungsgestaltung. (K2)

c3.3.4 … umschreibt die sexuelle Identität sowie unterschiedliche Arten von Sexualität. (K2)
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